PROGRAM PROFILAKTYCZNY

wDEBATA"
-

TEMATYKA: wczesna profilaktyka alkoholowa
GRUPA DOCELOWA: V-VIII klasy SP

OPIS PROGRAMU

Program prof. dr hab. Krzysztofa Wojcieszka opiera sie o metody
aktywizujace i stuzy przyjrzeniu sie przekonaniom normatywnym
mitodziezy i prébie ich modyfikacji. Przeprowadzana podczas
programu ankieta umozliwia postawienie wstepnej diagnozy

na temat picia alkoholu przez mtodziez.

CELE PROGRAMU

Zmiana przekonan normatywnych — stanowi podstawe catego

programu. Zabieg ten polega na zdiagnozowahiu przekonan
normatywnych prezentowanych przez klase i proba ich
modyfikacji. Celem jest odstanianie rzeczywistej czestosci

zmniejszenie ryzyka wystagpienia krotkoterminowych
i odroczonych konsekwencji uzywania substancji
psychoaktywnych

zmniejszenie tendencji do zachowan ryzykownych
zwigzanych z alkoholem podejmowanych przez mtodziez

SKONTAKTUIJ SIE Z NAMI!

tel./fax:12 251 61 04
e-mail: biuro@cdp-szkolenia.pl
www.cdp-szkolenia.pl
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